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VVooLL..110066 平成平成平成平成２５２５２５２５年年年年５５５５月月月月 10101010 日発行日発行日発行日発行    

中野たまき様 89歳  澤 あや様 87歳  

奥村みや子様 82歳  浅名廣則様 66歳  

山崎光子様  81歳  長堀 久様 94歳 

関口政子様  87歳  尾山 猛様 89歳 

澤橋カヲリ様 88歳  平塚美津子様 84歳  

清水波留美様 77歳  

★デイケア・ショートケアのご利用の方も掲載しています。    

 

 

 

4444月月月月 10101010日日日日（（（（水水水水））））北北北北 3333階階階階ホールホールホールホールにてにてにてにて    射水正声会射水正声会射水正声会射水正声会のののの皆様皆様皆様皆様    

によるによるによるによる歌歌歌歌とととと踊踊踊踊りをりをりをりを披露披露披露披露していただきましたしていただきましたしていただきましたしていただきました。。。。    

｢｢｢｢越中越中越中越中おわらおわらおわらおわら節節節節・・・・花笠音頭花笠音頭花笠音頭花笠音頭・・・・こきりここきりここきりここきりこ節節節節・・・・麦麦麦麦やややや節節節節｣｣｣｣などなどなどなど    

馴染馴染馴染馴染みあるみあるみあるみある曲曲曲曲でででで楽楽楽楽しいひとしいひとしいひとしいひと時時時時をををを過過過過ごされましたごされましたごされましたごされました。。。。    

 

 

風疹の報告数が急増しています。昨年 2,353例の報告があり、過去 5年間では最も多い報告数となりました。 

全数報告疾患となった平成 20年以来、最も早いペースで報告数が増え続けています。 

風疹風疹風疹風疹とはどのようなとはどのようなとはどのようなとはどのような病気病気病気病気かかかか？？？？    

風疹は、発熱、発疹、リンパ節腫脹を特徴とするウイルス性発疹症で、くしゃみや咳などウイルスが飛び散ること

によって感染します。大人がかかると、子供と比べて症状が重く、髄膜炎や脳炎を起こすこともあります。妊娠初

期の女性が感染すると、「先天性風疹症候群」といって、胎児に先天異常をもたらす可能性があります。 

症状症状症状症状    

発熱と淡い赤色の細かい発疹の全身症状が特徴です。耳の後ろから首筋にかけて、リンパ節の腫れも起こります。 

発熱は大抵３７度台の軽い熱のことが多いようです。潜伏期間は、感染から 14～21日と言われています。 

予防法予防法予防法予防法    

ワクチン接種が一番有効です。風疹のワクチンには、風疹だけを予防する「単独ワクチン」と風疹と麻疹の 2つを 

予防する「混合ワクチン（MRワクチン）」の二種類があります。 

風疹の免疫があるかないかは、血液検査でわかります。1回の風疹ワクチン接種でしっかり免疫を獲得できるのは 

9 割程度の人です。当院でもワクチン接種は可能ですが、この大流行とともに、首都圏での補助金制度により、圧

倒的にワクチンが不足しています。そのため、現在当院では混合ワクチンのみ接種可能です。ご希望の方は、受付

にて３日前までにご予約下さい。料金は、10,000円です。 

  



 

基本理念  
患者様の生命と人権を尊重した医療・看護・介護に努めます。 

 信頼され安心して利用される施設・在宅支援サービスを提供します。 
 地域と連携し高齢者医療の中核病院を目指します。 

 職員は常に自己研鑽に励み、医療・看護・介護の質の向上に努力します。平成 23 年 3 月 7日改定 
    

運営指針  
１ 私たちは、思いやりの心をもって利用者の方々の自立支援を行います。 

２ 私たちは、感謝の気持ちをもって、利用者の方々に接します。 

３ 私たちは、小さな努力を一歩一歩積み重ねて、利用者の方々の笑顔を得たいと考えます。 

４ 私たちは、利用者の方々の長年の苦労に敬意をはらって、介護サービスをいたします。 

５ 私たちは、利用者の方々からのご意見、ご提案に耳を傾けます。 

６ 私たちは、入所･入院しておられる方々に医療情報を積極的に公開し安心と納得の医療に努めます。
 

 

４４４４月月月月６６６６日日日日、、、、大島北野大島北野大島北野大島北野、、、、若杉若杉若杉若杉のののの各地区各地区各地区各地区よりよりよりより獅子舞獅子舞獅子舞獅子舞のののの    

訪問訪問訪問訪問がありましたがありましたがありましたがありました。。。。迫力迫力迫力迫力あるあるあるある獅子舞獅子舞獅子舞獅子舞にににに皆皆皆皆さんさんさんさん大興奮大興奮大興奮大興奮

でしたでしたでしたでした。。。。    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

4444月月月月 17171717日日日日、、、、北北北北２２２２階階階階ホールホールホールホールにてにてにてにて宮内修様宮内修様宮内修様宮内修様によによによによ

るるるるキキキキーボードーボードーボードーボード演奏会演奏会演奏会演奏会がががが行行行行われましたわれましたわれましたわれました。。。。    

「「「「星影星影星影星影ののののワルツワルツワルツワルツ」「」「」「」「憧憧憧憧れのれのれのれのハワイハワイハワイハワイ航路航路航路航路」」」」    

「「「「岸壁岸壁岸壁岸壁のののの母母母母」」」」などなどなどなど 10101010曲曲曲曲あまりあまりあまりあまり演奏演奏演奏演奏されされされされ懐懐懐懐かかかか

しいしいしいしい曲曲曲曲にににに皆皆皆皆さんさんさんさん大喜大喜大喜大喜びでしたびでしたびでしたびでした。。。。    

 

 

 

 

 

 

4月４日（木）～４月１１日（木）まで、古

城公園や下条川へ毎年恒例の花見に行って

きました。桜はちょうど満開で、皆さんにと

ても喜んで頂けました。 

 

 

 

 4 月 17（水）～18 日（木）の 2 日間、誤嚥性

肺炎と口腔ケアについての研修会が行われまし

た。高齢者に多い誤嚥性肺炎の予防に効果的な口

腔ケアのブラッシング方法や食事介助時の正し

い姿勢についての説明などがありました。 

今回学んだことを今後の業務に活かしていきた

いと思います。発表者： 南２階 看護職員 麻生 香 

参加人数 ８０名 

 

★ 編集後記★ 

暖かくなり過ごしやすい季節に

なりました。しかし花粉症の私

にはまだつらい季節です。 

花粉症には乳酸菌が効果的らし

いので毎日ヨーグルトを食べて

いますがまだ効果が・・・。 

          （M･A） 
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