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明けましておめでとうございます。 
今年は、1 月 1 日から「令和」です。去年は 5 月 1 日から新元号になりましたが、今年 

こそ令和の初日の出、めでたい年の始まりです。きっと、去年より良い年になると信じ、職

員一同、より良い医療・介護サービスを提供していきますので、今年も宜しく御願い申し上

げます。 

昨年は、介護療養型医療施設（北 2 階病棟）が、「くるみ介護医療院」という新名

称の介護施設に転換いたしました。病院よりも家庭に近い療養環境、介護とリハビリを重

視した施設を目指しており、分かり易いイメージは「重症特別養護自立支援老人ホーム」

でしょうか。「病院」ではなく「快適な療養施設」を目指して、ソフト＆ハード面の充実を図

ってまいります。 

療養病棟（南病棟）は、医療が必要な患者さんの慢性期治療に特化していくことに

なります。最新の医療知識や技術を提供するため、より一層の研鑽に努めます。 

また施設サービスばかりでなく、在宅療養の支援やデイケア・ショートステイ・居宅支

援・外来診療の質をさらに高めて行きたいと思っています。利用者の皆様 

の声を謙虚に傾聴する姿勢を忘れずに施設運用に当たって行きた 

いと思います。 

最後になりましたが、皆様の御健康と御多幸をお祈り申し上げます。 

 

院長 長堀 毅 

北２階病棟 

大垣 義雄様 76歳 片岡 キク様 94歳 池田美智子様 89歳 
木下美恵子様 67歳 宮西 年子様 96歳 放寺 啓二様 72歳  
柳澤 和子様 90歳 福園 敏子様 84歳 川西  勉様 69歳 
槇谷 愛子様 89歳 岡本  晃様 79歳 折橋  勝様 76歳 
中田 笑子様 97歳 中西 笑子様 93歳 澤田 虎二様 82歳 
古崎 栄一様 66歳 笹井 律子様 91歳 枇谷 静子様 94歳 
林 ゑみ子様 88歳 明  清子様 78歳 牧野きめ子様 100歳 
杉本 伸一様 70歳 荒谷 俊子様 91歳 小竹ふみ子様 89歳 
菅本 福榮様 96歳 澤田 忠志様 85歳 長谷川敏子様 85歳 

☆デイケア・ショートケアの方も掲載しています。 

牧野 きめ子様 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

各部署 1例合計 6例、日頃実践しているケアを発表しました。 
当院基本理念・運営指針に基づき、患者さん・利用者さんの思いに沿った

より良いケアを今後も提供できるよう努めていきます。 

 

日  時：12月 11日(水)・12日(木) 
     14:30～16:00 
参加人数：98名 

 ♨ 
12月 16日～21日に 
ゆず湯を行いました。 

ゆずの精油成分には 

血行促進・疲労回復・ 

鎮痛・冷え性に効果が 

があるとされています。 

                                  

日時：11月 27日(水) 
場所：南 2階病棟 
 
夜間に汚物室コンセントから出

火、初期消火に失敗したという想定

で行われ、今回は初めて、患者さん

を連絡通路を通って隣のすずらん

へ避難誘導する訓練を行いました。 
通常訓練とは違った連携対応に職

員一人ひとり積極的に訓練に取り

組みました。 
 

☆編集後記☆ 
 明けましておめでとうござい

ます。令和初めてのお正月は、雪

の心配もなく、穏やかな年明けと

なりました。雪かきもせずに済む

のは有難いですが、何か寂しい気

もします。今年一年良い年であり

ますように（Ｋ） 

【発表内容】 
介護センター 「プライドが高く、短期記憶障害のある利用者と関わって」 

デイケア   「利用者の自主性を尊重し、『したい』を『できる』へ 

                       引き上げる事が出来た事例」 

南 3階病棟  「最後まで生き抜くということ」 

南 2階病棟  「拘縮のある患者への関わり方」 

北 2階病棟  「想いを受け止めて・・・」～骨折後の ADL低下を予防したい～ 

ショートケア 「希望に寄り添う支援とは」 

         ～高齢者世帯の糖尿病に対する認識の甘さと当院ショート 

ケアでの可能な援助～ 

基本理念  
患者さんの生命と人権を尊重した医療・看護・介護に努めます。 

 信頼され安心して利用される施設・在宅支援サービスを提供します。 

 地域と連携し高齢者医療の中核病院を目指します。 
 職員は常に自己研鑽に励み、医療・看護・介護の質の向上に努力します。 

平成23年3月7日改定 

運営指針  
１ 私たちは、思いやりの心をもって利用者の方々の自立支援を行います。 

２ 私たちは、感謝の気持ちをもって、利用者の方々に接します。 

３ 私たちは、小さな努力を一歩一歩積み重ねて、利用者の方々の笑顔を得たいと考えます。 

４ 私たちは、利用者の方々の長年の苦労に敬意をはらって、介護サービスをいたします。 

５ 私たちは、利用者の方々からのご意見、ご提案に耳を傾けます。 

６ 私たちは、入所･入院しておられる方々に医療情報を積極的に公開し安心と納得の医療に努めます。
 

デイケアにて、手作りおやつでクリスマス会を行いました。 
美味しく出来上がり、楽しいひと時を過ごしました。 


