
 

 

 

笹巻（山形県） 

 

べこ餅（北海道、青森県） 

ちまき 

甘味を付けた餅をササの葉で包み、蒸し上げたお菓子がちまきです。 

もともとはチガヤ（茅）という植物の葉で巻いていたため、茅巻きと呼ばれています。 

柏餅 

上新粉（うるち米の粉）を使ったあん餅を、大きなカシワの葉っぱで包んだ柏餅ですが、カシワ

は、新芽が育つまでは古い葉が落ちないことから、「子孫繁栄」につながるとされる縁起のいい植

物です。ちなみに、桜餅と違って葉っぱは食べない方がいいそうです。 

 

 

端午の節句に食べられるお菓子 

地方にはこんなお菓子も・・・ 

端午の節句に食べる、様々な地方のお菓子を一部ご紹介します。ご存じのものはありますか。 

端午の節句は五節句（1 月 7 日、3 月 3 日、5 月 5 日、7 月 7 日、9 月 9 日）のひとつで、男の子の誕

生と成長を祝う行事です。月の【端】(始め)の【午】(うま)の日という意味で、【五】(ご)と【午】(ご)

の音が同じ事から、奈良時代以降に 5 月 5 日が端午の節句として定着していきました。江戸時代に入

ると、家の後継ぎとして生まれた男の子が無事成長していくことを祈り、一族の繁栄を願う重要な行

事となりました。3 月 3 日のひなまつりが、女の子のための節句として花開いていくのに呼応するよ

うに、5 月 5 日の端午の節句は、男の子のための節句として定着していきました。 

 

端午の節句の由来とは   
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あくまき（宮崎県） 

日本人形協会 HP、じゃらんニュースより一部抜粋 担当：南 3 階 

百歳のお祝いしました 
南３階 松吉 京子様 

３月８日に１００歳の誕生日を迎えられました。 

１００歳、おめでとうございます。 

これからも元気で長生きして下さい！ 

 

http://www.kurumi.or.jp/


 

 

高齢者の歯磨き指導 
２月２１日（月）に富山県歯科衛生士会による患者様へ

の歯磨き指導が行われ、口腔衛生の技術を学びました。患

者さんの日々の暮らしをより良くするために、職員の技術

向上に取り組んでいます。  （看護介護学習委員会） 

 

 

 

馬淵 桂雲様 ９１歳  福岡 禮子様 ９１歳  礒部 和夫様 ８１歳 

松本ハルヨ様 101 歳  福井かずい様 ９６歳  飴井 静子様 ８２歳 

野口 鈴子様 ８３歳  朴木百合子様 ９５歳  宿屋美津子様 ８６歳 

竹内 勝枝様 ７７歳  羽廣 春美様 ７４歳  宮腰 富子様 ９５歳 

 

４月１日に辞令交付式が行われま

した。 

新体制のもと職員一丸となり、より

一層利用者さんに安心して過ごして

いただける病院を目指します。 

 

令和4年度辞令交付式 

介護医療院  

看護主任 殿畑 洋子さん 

若輩者ですが、宜しくお

願い致します。 

南３階医療病棟  

看護師長 榊原 吏英子さん 

 南 3 階は明るく、チームワークが

良いので、スタッフ一丸となって患

者さんが安心して入院生活を送れる

よう、「ひとり 1 人の患者さん、御家

族に寄り添う誠実な看護、介護」の

提供を目指して頑張りたいと思いま

す。どうぞよろしくお願い致します。 

 

今月の顔 

ショートステイ 

 ☆編集後記☆ 

桜が散った寂しい感傷もつかの

間、街路樹のハナミズキが花開き

始めました。射水市でよく見かけ

るので射水市の花木だと思って

いたのですが調べるとアジサイ

でした。長年思いこみで間違えて

おり、恥ずかしい限りです。（K） 

基本理念  
患者さんの生命と人権を尊重した医療・看護・介護に努めます。 

 信頼と安心の施設・在宅支援サービス及び患者さんに寄り添う終末期医療を提供します。 
 地域と連携し高齢者医療の中核病院を目指します。 

 職員は常に自己研鑽に励み、医療・看護・介護の質の向上に努力します。 
令和 3年 2月 8日改定 

運営指針  
１ 私たちは、思いやりの心をもって利用者の方々の自立支援を行います。 

２ 私たちは、感謝の気持ちをもって、利用者の方々に接します。 

３ 私たちは、小さな努力を一歩一歩積み重ねて、利用者の方々の笑顔を得たいと考えます。 

４ 私たちは、利用者の方々の長年の苦労に敬意をはらって、介護サービスをいたします。 

５ 私たちは、利用者の方々からのご意見、ご提案に耳を傾けます。 

６ 私たちは、入所･入院しておられる方々に医療情報を積極的に公開し安心と納得の医療に努めます。
 

宮﨑 靜子様 ９３歳  釣 富美子様 ９３歳  堀田ます子様 ８４歳 

定田 咲子様 ８４歳  宮城 富子様 ８７歳  鈴木 米子様 ７０歳 

北野 猛彦様 ９６歳  笠島 進 様 ６９歳  大居 孝雄様 ９５歳 

廣瀬 和子様 ８５歳  ☆デイケア・ショートケアの方も掲載しています 

。 

 

北野 猛彦様 

南３階医療病棟  

看護主任 工 希さん 

皆さんの力を借りながら頑張ります。 

薬局長 大西 さやかさん 

多職種の方との連携を大

切にして、安全な医療提供

の一助となるように努めま

す。 

 


