
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZIZI の独り言  【短歌】   ふり返る未来 
この作品は 1 人の利用者の方が『ZIZI の独り言』と題して、短歌にして 

詠われましたので、ここにご紹介します。 

中秋の 川面に映る 光には 夢一筋の 姿飛び見ゆ 

中秋の名月が川面に映り、『川流れども、月流れず』の光景を歌う。信念を持って頑張れという意。 

 

『ふり返る未来』 とは 

 

過去のことは過ぎ去り事だから、忘れることも必要です。 

明日がどうなるか分からない、この身体に何が必要でしょう。 

しかし、『今出来ることを信じて行動を起こす』ことこそ、これからに繋がると 

思いたいのです。 

    たくさんの人たちが応援してくれます。 

               一緒に頑張りましょう！ 

第一回 リハビリ短歌   

送迎・リハビリ編 

 

 『おはようと 元気声で 送迎車 いつもの仲間 笑顔のことば』 

 

『歩行器で ハムスト張って 歩けない 今が大事な 頑張り処』 

 

  

   入選作品 

 

 『あっ！痛い 攣ったヒラメが引っ張るぞ 急いで伸ばせ 慌てず水だ』 

 

 『秋晴れに 負けるな和さん デイケア 一人じゃないぞ 心の花だ』 
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IOT、AI、DX、ビッグデータなどの活用、推進で今や新産業革命とも言われる時代ですが、医療情報サイトの運営

会社が健康診断や食事などの生活習慣データをもとに、企業の従業員などの健康状態をスコア化するサービスを始

めるとのことです。自社開発したアルゴリズム（計算手法）で何歳まで生きるかを試算し、平均余命と比較できる

ようにするそうで、予防医学の一つと捉えれば良いのか、社員に健康の改善を促したい企業などに提供するとこと。

社会のデジタル化が、我々の生活を大きく変える可能性を秘めてると感じさせるニュースですね。 

 

 

担当：デイケア 

http://www.kurumi.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

森岡 厚子様 95 歳    中井 敏男様  76 歳 

松井 正明様 81 歳    尾上 久子様 88 歳米寿

坂本 光男様 92 歳    川除 良枝様 99 歳白寿 

湶  俊子様  92 歳  中道 アツ子 86 歳 

後山 一保様 81 歳 

今年は納涼祭が行えなかったので、ショートケアで秋祭りを行いました。 

場所：ショートケア（北 3 階）ホール   日時：１０月２５日（火） 

 ☆編集後記☆ 

日が暮れるのがどんどん早くな

ってきました。 

夜も冷えるようになり、昼と夜と

の寒暖の差が激しくなってきま

した。皆様も体調管理に気を付け

てお過ごしして下さい。 

（A.O） 

基本理念  
患者さんの生命と人権を尊重した医療・看護・介護に努めます。 

 信頼と安心の施設・在宅支援サービス及び患者さんに寄り添う終末期医療を提供します。 
 地域と連携し高齢者医療の中核病院を目指します。 

 職員は常に自己研鑽に励み、医療・看護・介護の質の向上に努力します。 
令和 3年 2 月 8日改定 

運営指針  
１ 私たちは、思いやりの心をもって利用者の方々の自立支援を行います。 

２ 私たちは、感謝の気持ちをもって、利用者の方々に接します。 

３ 私たちは、小さな努力を一歩一歩積み重ねて、利用者の方々の笑顔を得たいと考えます。 

４ 私たちは、利用者の方々の長年の苦労に敬意をはらって、介護サービスをいたします。 

５ 私たちは、利用者の方々からのご意見、ご提案に耳を傾けます。 

６ 私たちは、入所･入院しておられる方々に医療情報を積極的に公開し安心と納得の医療に努めます。
 

  

 

澤橋 義昭様 74 歳   澁谷  富美様  92 歳 

境  幹彦様 76 歳   笠谷 久仁雄様 87 歳 

奥田 正實様 87歳  松川  純一様  88歳米寿

寶田  秋良様 87 歳   山崎   良一様 89 歳 

藤田 貞雄様 87歳  米 壽美子様  99歳白寿 

田中 秋子様 87 歳  白石  秀治様  65 歳 

宮林  都様 79 歳   

                                                        

ハロウィンパーティ 

ーをしました。 

マジックハンドを 

使い、宝探しゲームで利用者の方と一緒に楽 

しく過ごしました。 

場所：デイケア  日時：１０月５日（水） 

 

☆デイケア・ショートケアの方も掲載しています。 


